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LV - Bruk av beredskapsvakt 

1 Endringsbeskrivelse: 
Ingen endring. 

2 Formål: 
Beredskapsvakten skal være en sikkerhetsventil for å hjelpe pasientene og legevaktslegen når 

ventetiden og arbeidsmengden går utover det medisinsk forsvarlige.  

Beredskapsvakten må gå inn som primærvakt, dersom primærvakten er uteblitt på grunn av akutt 

sykdom eller liknende, og vikar ikke kan skaffes. 

3 Gjelder for: 
Alle ansatte på legevakten, inkludert legene. 

4 Gjennomføring/aktivitet: 
1. Bekreftelse av vakten: Beredskapsvakten melder seg for LV- sentralen før vakten starter kl 

16 på hverdager eller kl 08 på lørdag. Telefonnummer som legen kan nås på registreres. Hvis 

legen ikke melder seg, må den på lv- sentralen forsøke å nå legen via oppførte 

telefonnummer. 

2. Varslingstid: Ved tilkalling møter beredskapsvakten innen det er gått en time, 60 min, men 

snarest mulig. 

3. Oppdraget: Eksempler på oppdrag: 

• Politiet og/ eller ambulanse trenger assistanse utenfor legevaktens lokaler 

• Akutt psykiatrisk tilstand der det ikke er hensiktsmessig å bringe pasienten inn til 

legevakt 

• Dødsfall i hjemmet 

• Primærvakt trenger assistanse på grunn av stor arbeidsmengde og ventetid over 2 

timer 

• Veileder for leger i tilstedevakt som ikke oppfyller kompetansekravet 

Hvis beredskapsvakten må rykke ut på en hendelse, skal denne orientere lv- sentralen når 

den har ankommet oppdraget. Etter avsluttet oppdrag skal legen reise til legevakten for å 

skrive journal. Dersom dette ikke er mulig, kan lv- sentralen loggføre oppdraget i pasientens 

journal. 

Hvis beredskapsvakten må inn å arbeide på legevakten, har primærvakt ansvaret for 

«oppdraget» inntil beredskapsvakten kan overta eller delta. 
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4. Tilkalling av beredskapsvakten: Lege i primærvakt og/ eller hjelpepersonalet kan tilkalle 

beredskapsvakten. Det skal alltid informeres til personal og lege på stedet før man tilkaller 

bakvakt. 

5. Utstyr: Legen i beredskapsvakt bringer med nødvendig utstyr og telefon, til annet er avtalt. 

Legevakten har dette tilgjengelig. Helseradio skal medbringes. De som har en tilgjengelig, 

bruker denne. De som ikke har radio, må hente en radio inne på legevakten før de drar ut på 

oppdrag. 

6. Evaluering: Alle tilkallinger av beredskapsvakt skal registreres på skjema i sentralen, og skal 

sendes på mail legevakten så snart som mulig.  

Dette dokumentet gjelder for:   

Legevakt - Ansattoppgaver   

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 


